
САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ТЕХНОЛОГИЙ УПРАВЛЕНИЯ И ЭКОНОМИ

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ВЫПУСК 3 октября 2025 г.

ЛЕТО ’25
ТЕМА НОМЕРА

ЛЕТО 25
Лучший отдых — лучший старт



Вот оно какое — 
студенческое лето 
трудовое
С началом студенческой поры стиль жизни очевидным образом трансформируется. 
Летние приключения теперь вполне можно назвать в том числе летними учебными 
приключениями. Несложно догадаться, о чем идет речь: июнь — месяц сессии и июль — 
месяц практики. Наши студенты летом успели еще побывать во многих интересных 
местах, поездить по стране. И, конечно, отдохнуть, чтобы с новыми силами приступить 
к дальнейшему обучению.

Наши студенты в «Алабуге»: путешествие в будущее 
пробовали себя в корпоративной 
бизнес-симуляции Business Cats, 
разработанной в Алабуге. За счет    
ее прохождения выбирали луч- 
ших, в будущем за счет результа- 
тов по ней тебя повышают по
карьерной лестнице. Как раз в по- 
следний день я поставил рекорд       
в этой игре. Мне даже предложи- 
ли там остаться, был первым в спи- 
сках, кого бы хотели видеть в одном 
из отделов».

Летние каникулы — это еще и 
возможность подумать о том, как 
строить свою карьеру дальше. Пяте- 
ро студентов СПбУТУиЭ в рамках 
программы «Больше, чем путешест- 
вие» отправились в Татарстан и про- 
вели четыре дня в особой экономи- 
ческой зоне «Алабуга» — одном из 
крупнейших промышленных цент- 
ров России.

Эта программа открывает мо- 
лодёжи новые горизонты. Наши сту-

денты знакомились с системообра- 
зующими предприятиями, прини-
мали участие в бизнес-симуляциях   
и мастер-классах. Знакомство дает 
шанс пройти практику или стажи- 
ровку и построить карьеру в веду- 
щих компаниях страны.

ИННОКЕНТИЙ ВИНОГРАДОВ, 
3-й курс направления «Экономика. 
Международные финансы»:

«Во время поездки в «Алабугу 
Политех» в центре обучения мы по- 
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Студенты Санкт-Петербургско- 
го университета технологий управ- 
ления и экономики с 1 по 3 августа 
приняли участие в «Таврида.Арт» — 
крупнейшем событии в России, по- 
свящённом молодежному искусству.
Наши студентки проживали в арт- 
квартале «Среда образования». Каж- 
дые день программа была очень на- 
сыщенной, была поделена на мно- 
жество точек с различными актив- 
ностями.

Куратор делегации, руководи- 
тель студенческой танцевальной ко- 
манды SODA ПОЛИНА СИРИК от- 
ветила на пару вопросов о своем 
лете.

— Полина, Вы не впервые участ- 
вуете в Фестивале молодого иску- 
сства «Таврида.Арт». Что Вас в нем 
привлекает и почему так хочется 
побывать там еще?

— «Таврида» привлекает, в пер- 
вую очередь, своим форматом и ат- 
мосферой. «Таврида» — место, где 
переплетаются традиции нашей
страны и современность, где каж- 
дый творческий номер, созданный 
командой фестиваля (балетом и ре- 
зидентами «Тавриды») и показанный 
на сцене, завораживает и приносит 
огромное количество вдохновения, 
и где, в какую бы ты точку не попал, 
всегда найдешь себе интересное 
занятие. 

Кроме того, «Таврида» — это ак- 
тивный отдых. Несмотря на то, что 
территория большая и день твой 
заполнен яркими мероприятиями, 
например, сначала мастер-класс, за- 
тем спектакль, потом встреча со спи-
кером и, в завершении, концерт, так 
еще и спишь ты в палатке, все равно, 
фестиваль ощущается как настоя- 
щий отдых от обыденности в окру- 
жении чего-то по-настоящему близ- 
кого сердцу и родного. 

Еще хочется отметить, что мне, 
как руководителю танцевальной ко- 
манды, «Таврида» приносит очень 
много идей и вдохновения для ра- 
боты с коллективом, постановки 
танцевальных номеров и организа- 
ции мероприятий, ведь фестиваль  
показывает пример настоящего за- 

Фестиваль молодого искусства «Таврида.Арт»: 
незабываемые эмоции и новые идеи

вораживающего шоу, которое со- 
храняет нашу культурную идентич- 
ность и показывает новый взгляд     
на наши традиции. 

Ну и, в конце концов, хочется 
сказать, что Таврида — невероятно 
красивое место на Крымском побе- 
режье, где можно узнать много но- 
вого или просто послушать вжи- 
вую своих любимых исполнителей. 
Именно поэтому хочется туда воз- 
вращаться снова и снова

— Летние каникулы — это не 
только фестиваль. Как Вы отдыхали 
этим летом, какие еще события ста- 
ли для Вас важными?

— Помимо фестиваля, еще од- 
ним ярким событием этого лета ста- 
ло выступление на Алых парусах 

в составе EL’DANCE в номере под 
авторскую песню Евгения Лаптева 
«Работаю сутками». Мы, действи- 
тельно, работали сутками, ставили 
номер, проходили отбор, отрабаты- 
вали хореографии и, в итоге, вы- 
ступили на самом масштабном 
празднике для выпускников! Эта 
ночь была действительно эмоцио- 
нальным началом моих летних ка- 
никул. 

Ну и еще одним важным со- 
бытием стала, конечно же, поездка 
в родной город в Белгородской 
области к родителям. Там я отдох- 
нула от всей суеты в окружении 
природы и семьи, набралась сил         
и теперь готова возвращаться к яр- 
кой студенческой жизни!
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Эту трансляцию посмотрели почти 
две тысячи человек — и осознание 
своей причастности к результату 
стало для нас важным профессио- 
нальным опытом.

Мы также присутствовали          
на пресс-конференциях, в том числе 
в рамках XXXI кинофестиваля «Ли- 
тература и кино» в Гатчине. Слу- 
шали, задавали вопросы, фиксиро- 
вали детали. Затем готовили ма- 
териалы.

ЕКАТЕРИНА: Я статью по итогам 
фестиваля.

КАМИЛА: А я пресс- и пост-ре- 
лизы для мероприятий «Киносреда»     
и «Пушкин. Наше. Всё». Нам было 
важно писать не только грамотно, 
но и в фирменном стиле канала — 
живо и профессионально. Такие за- 
дачи отлично развивают навыки         
в сфере журналистики и PR.

— Отдельный интерес вызвала 
работа с цифровой аналитикой. Мы 
отслеживали упоминания телекана- 
ла в соцсетях, анализировали реак- 
цию аудитории на проекты вроде 
«Дня науки» или премьерных пока- 
зов. Нам было важно понять, что вы- 
зывает отклик, а где интерес ни-    
же. Эти наблюдения легли в основу 
предложений по улучшению SMM- 
стратегии и точному позициониро- 
ванию телеканала.

Мы также проанализировали 
сайт телеканала: его структуру, 
визуальную подачу и удобство для 
пользователей. Подготовили пред- 
ложения по улучшению — от гра- 

Лето — это еще и возможность 
попробовать себя в будущей про- 
фессии, получить первый серьезный 
опыт. Студентки направления «Уп- 
равление медиакоммуникациями» 
Института креативных индустрий    
и гостеприимства СПбУТУиЭ Ка- 
мила Жукаева и Екатерина Маджу- 
га прошли двухмесячную практику 
на телеканале «Санкт-Петербург».

Девушки поделились с нами 
своими впечатлениями.

— Профессиональная практи-  
ка — важный этап в обучении. Она 
показывает, насколько то, чему нас 
учат на парах, работает в реальной 
среде, и позволяет увидеть будущее 
с позиции профессии. Мы прошли 
летнюю практику на телеканале 
«Санкт-Петербург» и теперь можем 
с уверенностью сказать: это было   
не просто полезно — это стало на- 
стоящим профессиональным погру- 
жением.

С первых дней мы оказались 
внутри многозадачного и динамич- 
ного медиапроцесса. Каждый день 
был насыщен: редакционные встре- 
чи, работа с текстами, подготовка    
к съёмкам, взаимодействие с кол- 
легами, участие в обсуждениях. Мы 
не просто наблюдали за происхо- 
дящим — нам доверяли реальные 
задачи. Это вызывало уважение         
и мотивировало брать на себя от- 
ветственность.

— Какое было ваше первое зада- 
ние?

Два месяца на телеканале «Санкт-Петербург»
— Одним из первых заданий 

стала работа над презентацией, 
посвящённой 15-летию телеканала. 
Нам предстояло не просто офор- 
мить слайды, а рассказать об исто- 
рии телеканала, отразить его цен- 
ности и стиль через структуру, 
тексты и визуальные образы. Мы 
анализировали материалы, подби- 
рали формулировки, сверяли всё       
с брендбуком. Это была та самая 
теория, превращённая в живую 
практику.
Не менее интересной оказалась 
работа над идеями для сувенирной 
продукции. Мы предлагали вариан- 
ты, которые могли бы заинтересо- 
вать как широкую аудиторию, так      
и партнёров телеканала. Кто-то 
предложил набор с 3D-наклейками, 
кто-то — брошки, шарфы, креатив- 
ные комплекты в подарочной упа- 
ковке. Многие идеи были приняты   
в работу. Удивительно и приятно 
видеть, как замысел превращается   
в предмет — сначала в макет, затем 
в реальный продукт.

Кроме этого, наша практика сов- 
пала с активным летним сезоном, 
поэтому событий и активностей вне 
офиса было особенно много. Одним 
из них стал прямой эфир экскурсии  
с Павлом Глазковым в Александров- 
ском парке. Нам доверили участие   
в организации, и мы увидели, как 
выстраивается весь процесс: под- 
готовка локации, взаимодействие    
с ведущим, съёмки, выход в эфир. 
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Вместе теплее

Для наших бойцов студенчес- 
кого педагогического отряда «Теп- 
ло» лето даже не теплая, а горячая 
пора. Они проводят его в детских 
лагерях отдыха в качестве вожатых, 
культурологов, методистов, руково- 

дителей программ. Этим летом бой-  
цы работали в ДОЦ «Медвежонок», 
ДОЛ «Мечта», ДСООЛ «Факел»,
ВДЦ «Океан», МАУДО ДООЦ «Гвер- 
стянец», ДОЛ «Ласковый Берег». По- 
чему они выбирают такое лето?

ЧАГИНА АЛЕНА: «Потому что в 
лагере ты получаешь такие эмоции 

и опыт, которые не получишь нигде. 
В этом году самое интересное было 
попробовать себя в новой должнос- 
ти — старший вожатый».

БАБАЕВА ВИКТОРИЯ: «Хотелось 
научиться новым навыкам, раскре- 
поститься и научиться быть лиде- 
ром».

фики до внедрения интерактивных 
элементов. Особенно интересно бы- 
ло наблюдать, как онлайн-инстру- 
менты усиливают восприятие теле- 
визионного контента и формируют 
единую медиаплатформу, связан- 
ную с городской культурой.

Мы благодарны СПбУТУиЭ за 
возможность пройти эту практику,  
а телеканалу «Санкт-Петербург» — 
за доверие, поддержку и вовлечён- 
ность. Здесь не было ничего фор- 
мального — только настоящие за- 
дачи и настоящая работа. Мы убе- 
дились, что выбрали своё направ- 
ление, и сегодня ещё больше мо- 
тивированы продолжать развитие     
в сфере медиакоммуникаций.

— Как сложились ваши отноше- 
ния с коллективом?

КАМИЛА: Коллектив — это пер- 
вое, что нас потрясло. Нам очень        
с ним повезло. С нами были на од- 
ной волне, с нами всегда держали 
связь руководители.

КАТЕРИНА: Нам подкидывали 
новые идеи, интересовались, чего 
бы мы хотели от практики. Инте- 
ресовались, что интересно молоде- 
жи. То есть это было настоящее 
сотрудничество.

— Вы бы хотели его продолжить?
КАМИЛА: Да, мы надеемся прой- 

ти там преддипломную практику.
КАТЕРИНА: И написать и защи- 

тить на ее основе диплом.
— Девушки, лето ведь это не 

только практика. Успели отдох- 
нуть? Где побывали?

КАМИЛА: На Кавказе — в Север- 
ной Осетии, в горах. Наслаждалась 
красотами своих родных мест, чис- 

тым воздухом. Отдыхала от город- 
ской суеты. В том числе и от Ин- 
тернета.

КАТЕРИНА: В Питере. Гуляли, 
ездили с друзьями на концерты. 
Мой педагог по игре на скрипке 
создала группу «Добрые концерты». 
Они приглашают разных музыкан- 
тов, а все собранные за концерт 
средства идут в приют для жи- 
вотных.

.........................................................................................................................................................................................................................
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Студенты исследовали молодежный код 
Череповца

В июле команда студентов 
Санкт-Петербургского университе- 
та технологий управления и эко- 
номики отправилась в Череповец      
в рамках экспедиции «Молодежный 
код города». Экспедиция прошла       
в рамках программы «Студтуризм»   
и стала ярким примером межре- 
гионального студенческого взаимо- 
действия.

Это была насыщенная програм- 
ма. Студенты из Череповецкого го- 
сударственного университета про- 
вели для наших ребят экскурсию, 
питерские студенты познакоми- 
лись с ректором вуза, проректором 
по развитию, куратором молодеж- 
ных инициатив, студентами-акти- 
вистами. 

Были экскурсии в Центр ме- 
таллургической промышленности, 
встреча с представителями ПАО 
«Северсталь», интервью об участии 
молодежи в корпоративных проек- 
тах, посетили редакцию газеты «Го- 
лос Череповца», встретились с пред- 
ставителями Череповецкого моло- 
дежного центра. 

Конечно, осмотрели достопри- 
мечательности: дом-музей И. А. Ми- 

лютина — самого продолжительно 
действующего градоначальника Че- 
реповца, усадьбу Гальских, прогу- 
лялись по Парку Победы и парку 

«Фиолент», по Архангельскому мос- 
ту. Нанесли визит в молодежное 
арт-пространство, напоминающее 
петербургский «Севкабель Порт».
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Лето — время ярких впечатлений, семейного отдыха и незабываемых путешествий. Наши 
преподаватели и сотрудники поделились фотографиями и историями о том, как они 
проводят летние дни вместе с близкими. 

Лето — это маленькая жизнь

НАТАЛЬЯ ИОНОВА, директор 
Института экономики и финансов

Лето — время отпусков и ис- 
полнения желаний. Но для дирек- 
тора института — это прежде всего 
жаркий период приемной компании 
по набору абитуриентов, поэтому 
отдыхать некогда. И все же у меня 
получилось окунуться в атмосферу 
летних впечатлений. 

В июне я впервые оказалась         
в Пятигорске на образовательной 
программе «Академия кураторства», 
которая прошла в Центре знаний 
«Машук». В течении четырех дней 
нас ждала насыщенная программа, 
где мы изучили темы, посвященные 
роли куратора в формировании си- 
стемы ценностей в современном 
университете, технологии наставни- 
чества в работе куратора, цифровые 
сервисы VK для высшего образова- 
ния и многое другое. Работа про- 
ходила в формате проектной рабо- 
ты и обмена опытом между участ- 
никами. Я презентовала успешную 
практику студенческого кураторст- 
ва Школа кураторов, которая реа- 
лизуется в нашем университете уже 
три года. Такие программы — уни- 
кальная возможность познакомить- 

ся с представителями других уни-
верситетов, поделиться опытом и на-
полниться энергией для реализации 
новых идей в нашем университете.

Насыщенную программу полу-  
чилось совместить с несколькими 
экскурсиями, в том числе в Желез- 
новодск — самый маленький город 
Кавказских минеральных вод. Здесь 
удалось попробовать знаменитые 
лечебные воды, насладиться живо- 

писными пейзажами, чистым гор- 
ным воздухом и красивым Курорт- 
ным парком.

В июле я путешествовала по 
Средиземноморскому побережью 
Турции. Это страна с богатой ис- 
торией, до наших дней здесь со- 
хранились уникальные архитектур- 
ные памятники времен Римской        
и Византийской империй, некото- 
рые из которых я посетила: кре- 
пость Аланьи, античный город Сиде, 
Храм Аполлона, рыночную площадь 
Агору и другие.

В августе я отправилась на свою 
малую родину — в Вологодскую 
область, и посетила старинный
русский город Великий Устюг. Он 
находится у места слияния двух 
больших рек — Сухоны и Юга, от- 
чего и получил свое название. Посе- 
ление на этом месте первоначально 
воз- никло еще в конце XII века, где 
сегодня располагается Троице-Гле- 
денский монастырь, один из древ- 
нейших на Русском Севере. Здесь 
можно увидеть созданный местны- 
ми мастерами XVIII века уникаль- 
ный деревянный иконостас, сохра- 
нившийся до наших дней.
...............................................................
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АННА КОРОТКОВА, помощник 
директора по воспитательной 
работе Колледжа СПбУТУиЭ

Каждую свободную минуту   мы 
стремимся провести насыщенно и 
интересно — с мужем Иваном и сы- 
ном Дмитрием. Наш семейный до- 
суг — это спортивные соревнования, 
прогулки в парках и путешествия     
по городам нашей необъятной Ро- 
дины. Началось всё, когда нашему 
сыну исполнилось всего 10 меся- 
цев — мы отправились в многоднев- 
ный поход с палаткой.

Мы успели пройти много до- 
рог: побережье Ладоги очаровывает 
своими пейзажами, величественная 
Карелия дарит вдохновение, госте- 
приимная Абхазия пленяла своей 

природой. Но самая значимая цель 
была впереди. Восхождение на ле- 
гендарную вершину Кавказа — Эль- 
брус стало для нас с сыном осо- 
бенным событием. Вместе с нашим 
маленьким героем мы поднялись на 
высоту почти 4000 метров из 5642 
метров.
...............................................................

МАКСИМ КОЛМОГОРОВ, 
старший преподаватель кафедры 
«Гражданского права и процесса»

Для нашей семьи отдых — это 
возможность побыть вместе, отклю- 
читься от суеты и открыть что-то 
новое. Мы любим путешествовать, 
посещать театры и музеи, погру- 
жаться в атмосферу истории и ис- 
кусства.

Особое место занимают поезд- 
ки по России: загадочная Якутия, 
атмосферный Калининград, тёплый 
Крым, динамичная Москва — каж- 
дое место оставляет яркие впечат- 
ления. Мы также с удовольствием 
исследуем другие страны и знако- 
мимся с новыми культурами.
...............................................................

ОЛЬГА КОНСТАНТИНОВА, 
руководитель Центра электронного 
обучения

Наша семья проводит время 
очень разнообразно: зима — это вре- 
мя загородных поездок с друзьями, 
лето — это дача. Катаемся на катере, 
отмечаем дни рождения — их очень 
много. Другие сезоны — это посе- 
щение игровых центров, контакт- 

ных зоопарков, парка бабочек и мно- 
гих других центров.

Каждый год лето дарит нам 
чудесную возможность отдохнуть 
от городской суеты и насладить-    
ся природой на любимой даче. 
Именно там проходит большинст- 
во наших праздников и торжест- 
венных мероприятий. Этот сезон 
традиционно богат на яркие собы- 
тия, ведь именно в летние месяцы    
у нас собирается целая череда дней 
рождений.

Началось всё с июня... В июне 
соседи отмечают сразу три дня рож- 
дения подряд — бабушка, и ее внук  
и внучка. В этом году поздравляли 
мальчика Гришу с его пятью годами 
жизни. Как же радостно смотреть, 
как счастливы дети! Особенную ат- 
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АНАСТАСИЯ КОПЬЕВА, 
специалист отдела научных 
исследований, куратор 
Студенческого научного общества

Отпуск 2025 года я провела         
в своей любимой Башкирии, вмес- 
те с семьёй и близкими мне людь- 
ми. Отдых выдался довольно ак- 
тивный: купание в озёрах, поездки 
по республике и Челябинской об- 
ласти, походы в горы и много всего 
интересного. Одним из самых ярких 
впечатлений для меня стал поход    
на Айгирские скалы, которые мно- 
гие местные знают как Синие скалы. 
С этим местом связано множество 
легенд, и уже долгое время оно 
привлекает внимание туристов со 
всей России. 

Традиция ходить в походы поя- 
вилась ещё со школьных времён, мы 
с классом покоряли различные вер- 
шины, и в этом году мне захотелось 
вновь вернуть эту традицию. Этим 
летом я ходила в двухдневный по- 
ход со своей семьёй. Наше путе- 
шествие началось на машине из 
моего родного города Белорецк, за- 
тем на электричке до станции Ай- 
гир. Вечером мы разместились в до- 
мике, посидели у костра, и с утра 
отправились в горы. Поход начался 
с водопада Слёзы Айгуль, это мес- 
то находится недалеко от горного 
приюта Айгир, его название также 
скрывает за собой определённую 
историю. Далее по маршруту мы 
дошли до Борисовых печей, кото- 
рые были построены полтора века 
назад. В них обжигали уголь для 
чугуноплавильных заводов вплоть

мосферу подарил наш гость — ве-  
селый персонаж мультфильмов Бу- 
ба, которому доверили праздничное 
представление. Взрослые, вдохно- 
вившись детской энергией, активно 
включились во все игры и конкурсы, 
забывая о возрасте и границах.

Далее последовали ещё три 
праздника в июле. Один день рожде- 
ния одновременно у друга моей до- 
чери и у нашей бабушки, в этот день 
всегда много мероприятий, и надо 
везде и все успеть. Завершением 
месяца стало очередное важное со- 
бытие — день рождения нашего сы- 
на, который отметил своё восьмиле- 
тие. Традиционно отметили на дач- 
ном участке, однако на этот раз мы 
решили разнообразить привычные 
посиделки и отправились с друзья- 
ми-соседями в город Кировск. Там 

на пляже организовался замеча- 
тельный пикник: накрытый празд- 
ничный стол с вкуснейшими угоще- 
ниями — свежими фруктами и сла- 
достями. Погода была идеальна, мы 
купались и катались на сапах, пре- 
красный день получился. 

Закончилось наше насыщенное 
лето выходными на природе. Была 
спланирована поездка на одну из баз
отдыха в окрестностях посёлка Оре- 
хово. Собралась большая компания—
знакомые семьи, коллеги   по работе 
и, конечно, детки. Все ждали заме- 
чательного времяпровождения вда- 
ли от повседневных забот.

Так проходит наше удивитель- 
ное и теплое лето — наполненное 
любовью, радостью и прекрасны- 
ми воспоминаниями!
...............................................................

9



10 км за 53.13!!! Невероятно, но 
«Белые ночи» улучшили мой лич- 
ный рекорд на 3 минуты! Любимый 
город буквально нес меня на своих 
крыльях по мостам и набережным, 
обдувая прохладным ветерком и мо-
росящим дождиком. Но везёт то- 
му, кто везёт, вернее, тренируется 
по 3-4 раза в неделю, ставя цели        
и добиваясь результатов. Потому 
что «воля к победе ничего не значит 
без воли к подготовке». Бежим 
дальше!
...............................................................

НАТАЛИЯ ВЛАДИМИРОВА,
заведующая кабинетом кафедры 

медиакоммуникаций и рекламы, ас- 
систент, стала участником первой 
смены Всероссийского молодежного 
форума «Машук», которая проходи- 
ла с 9 по 16 августа у подножья горы 
Машук. 

Наталия Владимирова работа- 
ла на направлении «Исследователи»  
и составляла план мероприятий, ко- 
торые могли бы показать техноло- 
гический и гуманитарный суверени- 
тет страны.

— Летом все стремятся отдох- 
нуть от рабочей суеты, а Вы выбрали 
участие во Всероссийском молодеж- 
ном форуме «Машук». Почему?

до начала 50-х гг. прошлого века, 
сейчас печи являются историческим 
наследием. И затем мы совершили 
подъём на скалы под названием 
Зубы Шурале. Восхождение заняло 
примерно два часа, была отличная 
погода, и мы смогли насладиться 
природной и завораживающим ви- 
дом с этого склона хребта.

Горы — это то место, где я могу 
по-настоящему отдохнуть и полу-
чить незабываемые эмоции. А горы 
Южного Урала являются для меня 
не только сокровищем природы, но 
и хранителями огромного количест- 
ва воспоминаний из моего детства. 
Очень рада, что смогла провести 
свой отпуск именно там!
...............................................................

ЕЛЕНА УШАКОВА, заведующая 
кафедрой менеджмента и ГМУ

Лучший отдых — проводить 
время с теми, кого любишь! Наша 
семья отдыхает активно и с удо- 
вольствием! Зимой мы обязательно 
едем в горы кататься на лыжах, 
летом — путешествуем по разным 
городам. Последние годы мы с до- 
черью увлекаемся бегом и практи- 
куем беговой туризм — посещаем 
разные города и участвуем в раз- 
личных забегах — в Санкт-Петер- 

бурге, Калининграде, Москве, Каза- 
ни, Костроме, Минске. Таким обра- 
зом мы знакомимся с достопри- 
мечательностями и развиваем свои 
беговые навыки.
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— Круглогодичный центр зна- 
ний «Машук» известен на всю стра-  
ну, а летом к нему присоединяется 
Всероссийский молодежный форум 
«Машук», куда приезжают педагоги 
со всей страны. Я выбрала форум 
«Машук» по трем причинам. Во-пер- 
вых, я хочу развиваться не только      
в сфере своей профессиональной 
компетенции — истории, но и в моей 
педагогической деятельности. Фо- 
рум позволяет познакомиться с раз- 
личными экспертами, услышать
мнение своих коллег и почерпнуть
много нового. Во-вторых, желание 
посмотреть на один из самых боль- 
ших и известных форумов, который 
проходит при поддержке Росмоло- 
дежи и подсмотреть какие-то орга- 
низаторские идеи. В-третьих, мне 
было интересно побывать в новом 
для себя месте. Ставропольский 
край и Кавказские минеральные 
воды притягивают необычайно кра- 
сивыми видами и хорошей погодой, 
которой нам в этом году не хватало 
в Санкт-Петербурге. Поэтому выбор 
в пользу «Машука» был очевиден, 
тем более в любом случае удалось 
сменить своей вид деятельности.

— Что Вам там понравилось 
больше всего? Что для Вас значит 
участие в форуме?

— Я не так часто участвую в фо- 
румах, но «Машук» действительно 
поражает размахом и масштабами, 
уровнем организации и профессио- 
нализмом спикеров и кураторов на- 
правлений и образовательных про- 
грамм. На форуме я осознанно сде- 

лала выбор в пользу образователь-  
ных мероприятий нежели культур- 
ной или, как ее называют на фо- 
руме, альтернативной программы. 
Участвовала в работе клубов, ко- 
торые разрабатывали перечень воп- 
росов, которые остро стоят в совре- 
менной педагогической деятельнос- 
ти, и ни разу не пожалела.

Работа клубов — очень хорошая 
идея, грамотно реализованная орга- 
низаторами. Наставники клубов — 
очень открытые и знающие люди, 
они приглашали интересных гостей 
и поднимали важные вопросы. Учас- 
тие в клубе заставило меня заду- 
маться о том, как сделать свою дея- 
тельность эффективнее. Надеюсь, 
эта практика останется на «Машуке» 
на постоянной основе.

Помимо этого, меня выбрали 
представлять свою педагогическую 
практику перед другими участни- 
ками форума, и меня приятно уди- 
вил отклик педагогов на мою раз- 
работку. Я принесла с форума мно- 
жество новых открытий и знаний не 
только о профессии, но и о себе 
лично. Форум стал для меня вы- 
зовом, который, как я думаю, я ус- 
пешно приняла. Ну и конечно же, 
забираю с собой методические ма- 
териалы от спикеров, которыми       
с нами щедро поделились орга- 
низаторы.

— Удалось ли во время форума      
и отдохнуть?

— Боюсь, что для отдыха вре- 
мени совсем не было. Каждая ми- 
нута дня была расписана мероприя- 
тиями, на которые очень хотелось 
попасть. Порой желанные програм- 
мы шли одновременно, а места бы- 
ли ограничены, поэтому занимать их 
нужно было заранее. Даже в поезде 
на обратном пути мы с делегацией 
проводили рефлексию и подводи- 
ли личные итоги форума, общались 
с участниками других направлений   
и узнавали какие-то полезные прак- 
тики от них.

— А как Вы обычно проводите 
отпуск?

— Я родилась и выросла в Пско- 
ве, там живут мои мама и бабушка, 
поэтому в отпуск стараюсь приехать 
к ним и отдохнуть душой, посещая 
древние города области и просто 
отдыхая на природе.
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Лето, насыщенное событиями, пролетело быстро. 1 сентября, в День знаний, в Azimut Сити Оте- 
ле состоялось торжественное празднование начала нового учебного года — День первокурсника 
Санкт-Петербургского университета технологий управления и экономики. Пётр I «самолично» 
пришел поприветствовать первокурсников Санкт-Петербургского университета технологий 
управления и экономики, так как они «отмечать изволили начало пути нового и правильного». 
«Если крепок корабль, то курс он держит верный. 35 лет — возраст славный, возраст крепкий. Ви- 
ват, университет!», — порадовался за всех присутствующих на церемонии Петр Великий и лично 
передал ключ знаний первокурсникам — лучшим представителям всех институтов и универси- 
тетского Колледжа.

Вот и лето прошло…
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Осенью начинаются не толь- 
ко новые занятия, но и новые 
проекты. 
Только за сентябрь студен- 
ты приняли участие во мно- 
жестве форумов, экскурсий, 
фестивалей.

       Всероссийская 
физкультурно-спортивная 
акция «СТУДзаБЕГ»

       Комплексную программу 
развития туристской 
инфраструктуры обсудили 
на экскурсии в Кронштадт

       Всероссийская 
физкультурно-спортивная 
акция «СТУДзаБЕГ»

И наступила не менее 
интересная осень
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        IV Общероссийская 
студенческая смена 
по инклюзивному 
волонтёрству 
и инклюзивному 
туризму в г. Хабаровске 
в Тихоокеанском 
государственном 
университете (ТОГУ)

       Молодёжный 
историко-культурный 
форум «Истоки» на базе 
музейно-храмового 
комплекса «Новый Херсонес» 
в Севастополе

       Экскурсия 
«Тайны Измайловской 
слободы»
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       Встреча с руководителем 
Центра городских волонтеров 
Санкт-Петербурга Никитой 
Дмитриевым

       Презентация 
студенческих объединений 
и проектов, в которых 
может принять участие 
каждый желающий

        Межнациональный 
молодежный культурно- 
просветительский проект 
«Маяки Дружбы. Башни 
Кавказа – 2025» 
в Карачаево-Черкесской 
Республике
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       Городской фестиваль 
«Время семьи 2025»

       Всероссийский Молодёжный образовательный форум «ШУМ» 
в Калининградской области
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       Молодежный форум 
«Культурный код»

       Молодежный образовательный форум Северо-Западного 
федерального округа «Ладога»
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