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[Iporpamma BcTynuTeNbHOTO MCIBITaHUS 1O Ilcuxomoruu oOmeHus sl MOCTYNAOMUX Ha
nporpaMMbl OakanaBpuata Ha 0a3e cpenHero npogeccHoHaIbHOro oOpa3oBaHMs pazpaboTaHa B
cooTBeTcTBUM C [IpaBunamu npuéma Ha oOydeHHEe MO OOpa30BATEIbHBIM MPOrPAMMAaM BBICIIETO
oOpa3zoBaHusi - @porpamMmMaM OakajaBpuaTa, @porpaMMaM MarucTparypsl B  4YacTHOE
oOpasoBaTenbHOE YYpeXKJIeHHEe BbIcHIero oOpa3oBaHusi «CaHkT-IleTepOyprckuii  yHUBEpPCHUTET
TEXHOJIOTUI YNpaBI€HHUA U HKOHOMHKHN» (Hajee - YHHMBEPCUTET), B TOM 4YHCIE B (UINAJIBI
VYuuBepcurera, Ha 2025/2026 yueOHBI TroJ, Ha OCHOBaHMHU (henepanbHOrO TOCYAAPCTBEHHOTO
00pa30BaTeNILHOIO CTAHJApTa CPEIHETO NMPO(HECCHOHAIBHOTO 00pa30BaHusl.

OBCYXJIEHO

Ha 3acefanuu Kadenpsl [legarornku u ncuxonoruu
«14» suBaps 2025 r., npotokon Ne 6

3asenyrouuii kadeapoit Tkauesa N.A.

OJOBPEHO

METOJIMYECKUM COBETOM MHCTUTYTA SI3BIKOBBIX KOMMYHUKALIUN U IICUXOJIOTUU
«17» suBaps 2025 r., mpoTokoia Ne 5

[Ipencenarens METOANYECKOTO COBETa HHCTUTYTa Y Oymaesa 1.B.



1. OOuume nmosoxeHus
AOuTypHeHT npH cade BCTYMUTEIBHOTO HUCTIBITaHus 10 [Icnxonorun o0meHns 10mKeH:
3HaTh: TeOpEeTUYECKUE U MPUKIATHBIC TPOOIEMBI ICUXOJOTHH OOIIEHUS; METOABI U (POPMBI
COIIMAJIBHOTO BO3/ICHCTBHUS B ITPOIIECCE OOIICHUS
Buasers: yMEHUSIMH HCIIONB30BaTh MCUXOJIOTHYECKHUE 3HAHUS B chepe MEXINIHOCTHOTO
o011eHus.

2. Coaep:xxaHue NporpaMmmbl

Tema 1. Bsenenue B rmncuxosoruto obmenus. OmnpexneneHue OOLMEHHS — Kak
ncuxoJioruueckoro penomena. CTpykrypa ¥ BUJIbl OOIIEHUS.

Tema 2. KommyHukaTuBHas cropoHa oOmeHus. [lonstne kommyHukanuu. BepOanbHbie u
HeBepOaTbHBIC CPECTBA OOIIECHHUS.

Tema 3. [lepuentuBHas cropoHa OOmIEHUS. MEXaHU3MBl MEXKIHYHOCTHON MEPIEHINN:
UICHTU(QUKALMS, SIMIIATUS, aTTPAKLUs, Kay3aibHas aTpUOyIIHsL.

Tema 4. nTepakTuBHasi CTOpoHa oOueHns. B3anmoaelcTBre 0/ei B mpoiiecce OOIeHHs.
Tunbl B3aUMOIEHCTBHIA: KOOTIEpaIns, KOHKYPEHIIHUS, KOH(JIUKT.

Tema S. OOuieHue Kak BOCHpHUATHE JIOABMHU JApyr npyra. @opMHpOBaHUE IIEPBOTO
BIICYATJIEHUS O ApYroM uesnoBeke. CTepeoTUIsl U X pojib B OOLICHUU.

Tema 6. OOmenue kak obOMeH uHpopmarmeld. bapbepsl B 0OOLIEHHMM M CIIOCOOBI HX
npeonosieHust. Posb 00paTHO CBsI3U B ITpoLiecce KOMMYHHUKALHMH.

Tema 7. OOmenune kak B3aummozelicTBue. CTpaTeruM W TakTHKH OOmeHus. BrnusHue u
yOeXJIeHHE B MPOIECCEe OOIICHUSI.

Tema 8. Ocobennoctu aenoBoro oOmieHus. [IpUHIUNBI U HOPMBI JIEIOBOTO OOILEHHUS.
Crnenuduka 1em10BOTro OOIEHUS B Pa3IMYHBIX c(hepax JesITeIIbHOCTH.

Tema 9. Konpaukraoe obmenne. [lonstre koHduukra u ero Buabl. CTpareruu NoBeJCHNS B
KOH(JIMKTHOW CUTYaLIUH.

Tema 10. OOmenue B Manbplx rpynmnax. @opMHpOBaHHME W pa3BUTHE MalbIX TPYyHI.
['pynnoBast tTuHamMuKa U JIMJAEPCTBO.

Tema 11. Ocobennoctu cemeifHoro oOmeHus. KoH(pAMKTEI B cembe U cmOCOOBI HX
pa3pelieHus.

Tema 12. Ilcuxosnorust oOIEHUsI CO CBEPCTHUKAMH. 3HaYEHHE OOLIEHHUSA CO CBEPCTHUKAMHU
JUIsl pa3BUTUS TUYHOCTU. [Tpo6iieMbl U TpyJHOCTH B OOIIIEHUH CO CBEPCTHUKAMMU.

Tema 13. [lcuxonorusi oOmieHuss ¢ poguTensMu. Ponb pomuteneid B (QopMHUpOBaHUU
KOMMYHHMKATHBHBIX HaBBIKOB peO&HKa. KOH(MIMKTE MeXIy poAUTENsIMU U AETbMH M CHOCOOBI UX
IIPEOAOIICHMSL.

Tema 14. Cnenuduka o01IeHNs B COLMATIBHBIX CETSIX U MECCEHKepax. PUcku u onacHoCTH
BUPTYaJIbHOTO OOIIEHUS.

Tema 15. [Icuxonorust oOmIEHUS C JTIOABMH C OTPAHUYCHHBIMUA BO3MOXXHOCTSIMH 3JI0POBBSI.
Ipuaouner oOmenus ¢ moasMu ¢ OB3. Apantauus oOumieHus B 3aBUCUMOCTH OT BHAA
OTpaHUYECHUMH.

Tema 16. OOwmeHue ¢ npeAcTaBUTENSAMH APYrux KyiabTyp. KynbTypHble paziauuus B
obmennu. CTpatern MeXKYIbTYPHOTO OOIICHHSI.

Tema 17. Pa3Butue HaBbIKOB 3¢ (eKTUBHOrO 0oO0meHus. TpeHupoBKa KOMMYHUKATHBHBIX
HaBBIKOB. T€XHUKHU aKTUBHOTO CIYIIAHUS U HEBEPOAIbHON KOMMYHUKALINU.

3. Pexomenayemasi iuTepatrypa
Ocnoenas numepamypa.



1 JleonoB, H.U. Ilcuxomorus oOmieHus : y4eOHUK I CPEOHEro Mpo(hecCHOHAIBLHOTO
obpaszosanus / H. U. Jleonos. — 4-e m3n., nmepepab. u gom. — Mocksa : M3marensctBo FOpaiir,
2025. — 193 c. — (IIpodeccuonansroe obpazosanue). — ISBN 978-5-534-10454-7.

2. Kopsruna, H.A. Ilcuxomnoruss oOmeHus : y4eOHWK | TIPAKTUKYM JJIsI CPEIHETO
npodeccronanproro odpazoBanus / H. A. Kopsruna, H. B. Antonosa, C. B. OBcsiHHHKOBa. — 2-¢
u3., nmepepad. u gon. — MockBsa : U3narensctBo FOpaiit, 2025. — 493 ¢. — (ITpodeccrnonanpaoe
obpazoBanue). — ISBN 978-5-534-17889-0

3. Konomanenko, M. 0. Ilcuxomorust oOmieHus : y4eOHUK W TPAKTUKYM JUIsI CPETHETO
npodeccuonanbHoro obpaszosanusi/ M. 10. KonoBanenko. — 3-e wu3n., mnepepab. u  Jom. —
Mocksa : UsmarensctBo IOpaiit, 2025. — 396 ¢. — (IIpodeccronanbHoe 00pa3oBaHHE). —
ISBN 978-5-534-20162-8.

Jlononnumenvnas rumepamypa:

1. Caposckas, B.C. Ilcuxomorus oOmeHus . y4eOHHK M TPAKTUKYM JJisi CPEIHETO
npodeccronanbHoro oopasosanus / B. C. Cagosckas, B. A. Pemu3oB. — 2-¢ u3., ucp. ¥ J0I0. —
Mocksa : UsmarensctBo IOpaiit, 2025. — 169 c. — (IIpodeccronansHoe 00pa3oBaHHE). —
ISBN 978-5-534-07046-0.

2. Yepnpimona, JI. M. Tlcuxomorust oOIIeHUs: 3THKA, KYJIBTYpa U dTUKET JIEJIOBOTO OOIICHUS !
yueOHHMK i cpeaHero mnpodeccruonanbHoro obpasosanusi/ JI. W. YepnbimoBa. — MockBa :
WznarensctBo FOpaiit, 2025. — 158 ¢. — (ITpodeccuonansruoe odopasosanue). — ISBN 978-5-534-
16622-4

3. Pamennuk, /[. M. Ilcuxosorust nemoBoro oOIICHUS | YUeOHUK U TIPAKTUKYM JUIsI CPETHETO
npodeccuonanbHoro obpaszosanusi/ [I. M. Pamenauk. — 2-¢ u3a., ucnp. u jgorn. — MOCKBa :
WznarensctBo FOpaiit, 2025. — 196 ¢. — (ITpodeccuonanshuoe oopasosanue). — ISBN 978-5-534-
16967-6.

1. Kpurepun onieHKH BCTYNUTeIbHOr0 ucnbiTaHus mo Ilcuxosiorun oomenus

Jlns OOBEKTHMBHOM OLIEHKM 3HAHUM MOCTYMAIOUIMX Ha BCTYHNUTEIbHOM HCHBITAHUU I10
[lcuxonorum oOmeHuss n0poBoaAMMOM B (opme TecTHpoBaHUS (IIMCBMEHHO), OLEHUBAaHUE
ocymiectBisiercs o 100 (crobamnbpHON) mIKane:

BerynutensHoe ucnbiTanue no Ilcuxonoruu obmenuss coctouT u3 30 3ajaHuil B TECTOBOM
dopme.

3aaHus TECTa OLIEHUBAIOTCS C Pa3JIMYHbIM MPUCBOCHUEM OLIEHOYHOTO Oasla.

banibl, noxydeHHbIE 32 BBIIOJHEHHbIE 3aJaHHsI, CYMMUPYIOTCSL.

MuHumanbHOe  KOJMYECTBO  OajuioB, TOATBEPXKAAIOIIEE YCIEHNIHOE IMPOXOXKJIECHUE
BCTYIIUTEIBHOIO UCTIBITAHNS YCTaHaBIMBaeTCs Ha ypoBHe 40 6aioB.

Kputepuu u mkaJja oueHMBaHuUs:

Ne zapanus 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 11|12 |13 | 14| 15
KoanuyecTBO 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
0aj10B

Ne zapanus 16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25

KoanuecTBO 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

0aJ1I0B

5. [IlpumepHbIii BApUAHT BCTYNHUTEJIbHOT0 HCTIBITAHUSA
no [lcuxosoruu odueHus AJ1sl MOCTYNAKOIIUX




Ilpumepot mecmoswix 3a0anuii’

1. Yesi0oBeka ¢ KAKMM TeMIlepAMEHTOM TPYy/Hee BCero CKJIOHUTH K CBOell ToOUKe
3peHun?

A) CaHrBuHmKa

b) Xonepuka

B) ®nermaruka

2. Kakoro Tuna pemieHusi He CylecTByer?
A) CepenuHHOTO
b) IIponopuronanbHOro

B) [IpuHumnuassHO — HOBOTO

3. Kakoe coryianmenme 1015KHO ObITh IPUHATO HA Neperosopax?
A) Mynpoe
b) PazymHoe

B) YuuBepcaibpHOE

4. YTo He BXOANUT B CTPYKTYPY OOLICHUS:
A) IlepuenTuBHas COCTaBISAIONIASL
b) MotuBannoHHas cocTaBistonias

B) NHTepakTHBHAS COCTaBIAIOMIAS

5. OcHOBHOE MPABUJIO 3TUKHU OOIIEHUS:
A) "Jlepu TUCTaHIHNIO B 001IeHUN"
b) OtHOCHTECH K IPYyTUM TakK, KaK BbI XOTEJIH ObI, 4TOOBI OTHOCHIIUCH K Bam

B) [Mpunuun [Maperto

6. UTo 1peBHUE Mypenbl HA3bIBAJIU OCHOBOM CYACTHA H 30POBbA?
A) YBaXUTEIHbHOCTh

b) Ymepennoctsb

B) YBepennocts

7. Kunecuka, mpocoanuKa, TAaKeCuKa 310 -...



A) BepOanbHbIe cpeicTBa OOIICHHUS
b) HeBepOanbHbie cpencTBa 0OIIECHHS

B) [TapanuHrBUCTHYECKHE CPEACTBA OOIICHUS

8. [TapaMHrBHCTHYECKHE CPEICTBA 00IIEHUS — 3TO:
A) B3anmHOe pacmonoxeHue co0eceTHUKOB B POCTPAHCTBE
b) Cmbicn cioB

B) OcobenHocTu nponu3HeceH sl peun

9. K npoxceMu4ecKuM XapakTepHUCTHKAM OTHOCHTCS:
A) OpueHTanys NapTHEPOB B MOMEHT OOIIEHUS U JUCTAHLMS MEXy HUMHU
b) lunamuueckre mpUKOCHOBEHUS

B) ITay3sl B peun

10. K 3KCTpPaJIMHIBUCTHYECKOM CHCTEMe OTHOCUTCS:
A) OpueHTalys mapTHEPOB B MOMEHT OOIICHUS U JUCTAHIIUS MEXAY HUMHU
b) PuTMuKonHTOHAIIMOHHBIE CTOPOHBI peYn

B) I1ay3sl B peun

11. K Takecuke OTHOCHTCH:
A) OpueHTanus apTHEPOB B MOMEHT OOIIEHUS U JUCTAHLMS MEXTy HUMHU
b) lunamuueckre NpUKOCHOBEHUS

B) PurmMukonHTOHAIIMOHHBIE CTOPOHBI peUn

12. K npocoanke OTHOCUTCS:
A) OpueHTaIys mapTHEPOB B MOMEHT OOIICHUS M TUCTAHIIUS MEXIY HUMHU
b) PutMukonHTOHAITMOHHBIE CTOPOHBI pEYr

B) ITay3s1 B peun

13. CorsnacHo A. MeiiepaduaHy, ¢ IOMOLIbIO HeBePOAJBHBIX CPEICTB MepeAaeTCs:
A) 25%

b) 40%

B) 55% undopmarnuu



14. Kakas u3 nepe4yucJeHHbIX 30H SIBJISIETCS ONTUMAIBLHOI 30HO¥ /1e10BOM
MUCTAHIHH?

A) JInunas

b) ConnanbHas

B) OGmectBennas

15. K ncuxo/10ru4ecKuM CTepeoTuIiaM BOCHPUSATHS JIKOAeid He OTHOCATCS CTePeoTHIbI:
A) Mopdodusmnonoruyeckue
b) ®uznueckue

B) Dcretnueckue

16. K ocoGeHHOCTAM BOCTIPUATHS YeJIOBEKA Y€JI0BEKOM OTHOCHTCSI:
A) DpdexT «Opeomnan
b) OddexT «XoTTOpHa»

B) D¢ dexr accumunsaunm

17. Omnarus - 370...

A) ComnepexuBaHUE, CTPEMIICHUS AIMOIMOHAIBLHO OTKIUKHYTHCS HA MPOOJIEMBI JPYroro
yeJoBeKa

b) OtoxnectBienue cebds ¢ Apyrum

B) ITo3nanue npyroro yenoBeka

18. IIpouecce, ¢ MIOMOLIBIO KOTOPOT0 MbI PUXO0AUM K 00bSICHEHHIO IPUYUH Yero-iudo
Ha3bIBaeTCs:

A) Annepueniueit

b) Atpubyuueii

B) Cencubmnmmsanueit

19. I'oTOBHOCTH 1€ICTBOBATH M AyMAaTh ONpe/ieJIeHHBIM 00pa3oM — 3TO:
A) Ipoexuus
b) YcranoBka

B) CrepeotunHocth



20. Kakoii npueM He BKJII0YaeT aKTUBHOE CJyHIAHHE:
A) JlocnoBHOE TOBTOPEHUE
b) [lepeocmbicniuBanue

B) Pe3romupoBanue

21. ITaccuBHOE — 3TO COAyLIAHUE MIPU KOTOPOM CJIYIIAKOIIMIA:
A) Moaut
b) Tonbko kuBaet

B) Ucnonb3yeT KOpOTKUE PEIUIMKU: Aa-1a, IOHUMAIO. . .

22. Kakoii U3 nepe4mcjJeHHbIX CIIOCO00B ABJIsIETCS BO3ACHCTBMEM HA CO3HAHME
YeJI0BeKAa:

A) 3apaxeHue

b) Baymenue

B) Yo6exnenue

23. Yto He AAB/IsETCS NMBUJIM30BAHHBIM METO/IOM BJIMSIHMS HA YeJI0BeKa:
A) AprymeHranus
b) CamonpoaBmxeHne

B) Hapsi3piBaHME CBOMX COBETOB

24. YTo He AB/ISIETCSI BAPBAPCKUM METOAOM BJIUSIHUS HA YeJI0OBEKA:
A) OckopOJieHHe ero el U TIOCTYITKOB
b) KoHcTpyKTHBHASI KpUTHKA

B) Hanmomunanue o mocThAHBIX (akTax ouorpadun

25. MaHunyasium — 3To0:
A) LluBHIM30BaHHBIA METO,T BIUSHUS
b) BapBapckuii MmeToz BIUsSHUS

B) Boo01ie He crioco0 BIHSHHS



